
PLAN D'ACTION

VISION
D’ici 5 ans, Frelighsburg sera une communauté nourricière plus engagée et résiliente en améliorant l’accès aux aliments sains

grâce à la collaboration et à la mutualisation de ses ressources, et ce, dans le respect des écosystèmes. 

Frelighsburg s'engage dans une démarche de communauté nourricière qui vise à rendre notre système alimentaire local plus durable et à accroître la santé
environnementale, économique et sociale de notre collectivité. Notre démarche est possible grâce à un réseau de collaboration territorial qui intègre l’ensemble de la
chaîne de valeur bioalimentaire, soit la production, la transformation, la distribution et la consommation de produits alimentaires ainsi que la gestion des matières
résiduelles. 
 
Le développement de notre communauté nourricière reposera sur :
1/ les acteur·rice·s, les activités et les infrastructures qui composent notre système alimentaire;
2/ les 6 ingrédients d’une communauté nourricière (voir ci-dessous).

PRODUCTION AGRICOLE 
un territoire productif

TRANSFORMATION ET
DISTRIBUTION ALIMENTAIRE 

des entreprises prospères et
responsables

ACHAT LOCAL 
une demande de proximité accrue

SÉCURITÉ ALIMENTAIRE 
un accès amélioré aux aliments sains

GESTION ET VALORISATION DES
MATIÈRES RÉSIDUELLES 

un cycle de vie optimisé

GOUVERNANCE ET MOBILISATION 
un réseau de collaboration territorial

Identifier les terrains publics ou
privés permettant d'accroitre la

production agricole sur le territoire
et collaborer avec le service ARTERRE

pour les mettre en valeur

Organiser des rencontres pour
identifier les actions soutenant le
développement des entreprises

via leur plus grande collaboration 

Mettre en place une cuisine
collective dans le sous-sol

de l’église anglicane

Mettre en place un groupe de
mentor·e·s pour accompagner les

jardinier·ère·s via l'organisation
d'activités thématiques

Organiser une fête (bis)annuelle
sur le thème de la nourriture




Contribuer à l’implantation d'une
culture de l’économie circulaire en

valorisant les résidus
de transformation de la pomme




Communiquer sur la démarche
Communauté nourricière dans Le

Messager, sur les réseaux sociaux et
le site internet de la municipalité

Ce projet a été financé par le ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation, dans le cadre de l’Appui au développement de l’agriculture et de l’agroalimentaire en région. 

Document produit en décembre 2022. 

Évaluer la possibilité de construire 
 un caveau communautaire

Installation d'un frigo
communautaire

2023-2025


